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CURSO DE FORMACION 2026-2028

INICIO ENERO 2026

FORMACION BASICA EN PSICOANALISIS
Y PSICOTERAPIA PSICOANALITICA



Curso de formacion del Centro
Psicoanalitico de Madrid (CPM)
2026-2028

Formacion basica en psicoanalisis y
psicoterapia psicoanalitica

Curso Online quincenal con jornadas trimestrales presenciales en
Madrid.

Inicio del curso: Enero 2026.

Nuestro curso ofrece una formaciéon en psicoanalisis amplia y profunda con la que
podras familiarizarte con los conceptos esenciales de la teoria y la practica de la
mano de los principales autores. A lo largo de sus tres anos de duracién hemos
trazado un completo recorrido por las diferentes escuelas psicoanaliticas que te
permitird aproximarte a aquellas que resuenen con tus intereses y tu personalidad.

El itinerario formativo te va a proporcionar un bagaje psicoanalitico riguroso que no
se limita a conocimientos dogmaticos, sino que cultiva el pensamiento, la creatividad
y la capacidad de elaboracién. Quiza, lo mas importante para nosotros es que te
abrira un camino hacia nuevas formas de pensar y de intervenir en la clinica, te
acompanara en tu trabajo diario y sera beneficioso para ti y para tus pacientes.

La formacion del CPM no esta enfocada Unicamente hacia un ejercicio psicoanalitico
clasico. Pensamos a los pacientes desde otros encuadres y en otros entornos que van
desde la consulta individual con las nuevas demandas que exceden el encuadre
psicoanalitico méas ortodoxo, hasta los dispositivos publicos de salud mental con
enfoques individuales y grupales. Tanto el origen diverso de los distintos miembros
del grupo de alumnos (psicélogos y psiquiatras, en ejercicio o en formacion) como la
riqueza que aportan las diferentes trayectoria e intereses de los didactas y
profesores del CPM, facilita que la aplicabilidad practica de lo aprendido sea desde el
comienzo muy alta y que, ademas, se dé de forma natural en el curso.



Durante el curso cada uno de los alumnos tendra un tutor que lo acompanara
durante su formacion.

La formacién se agrupa en bloques quincenales impartidos los viernes de 17 a 22
horas y los sdbados de 9 a 14 horas a lo largo de los tres cursos. El ciclo formativo se
divide en los siguientes médulos:

1. Médulo de fundamentos basicos de psicopatologia psicoanalitica: tépicas
freudianas, el Edipo, narcisismo, mecanismos de defensa, posicién esquizo-
paranoide y depresiva, objeto transicional, identificacién proyectiva, etc.

2. Moddulo de autores clasicos: Sigmund Freud, Melanie Klein, Donald W.
Winnicott, Jacques Lacan, Sandor Ferenczi, Wilfred Bion, Piera Aulagnier, etc.

3. Modulo de autores actuales: André Green, Otto Kernberg, Peter Fonagy, etc.

4. Mddulo de psicoterapia psicoanalitica: psicoterapia de apoyo, psicoterapia
basada en la mentalizacion (MBT), psicoterapia focalizada en la transferencia
(TFP), alianza terapéutica, etc...

5. Moddulo de lectura de la obra de Freud.

6. Moddulo de teoria y técnica de la practica psicoanalitica: manejo del paciente
narcisista, la situacién analitica, acting out, final de andlisis, interpretacion y
construccion, etc.

7. Modulo de estructuras y cuadros clinicos: neurosis, psicosis, estructuras
limitrofes, clinica infantil, el paciente psicosomatico, fobias, estructura
perversa, etc.

8. Moadulo de casos clinicos, con presentacion y supervision de los casos.

9. Moddulo de articulos psicoanaliticos donde se estudiaran articulos clasicos
y contemporaneos asi como articulos elegidos por los alumnos y habra
también un taller de escritura de articulos

10. Grupos Balint.
11.Tutorias.

Este curso esta avalado por FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de
Psicoterapeutas) y por IFPS (International Federation of Psychoanalytic Societies).
Acreditado igualmente por la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.



@® Matricula y requisitos

Grado en Medicina, en Psicologia o estan en los Gltimos cursos de estas carreras.

@® Condiciones

El cumplimiento de este programa es de 486 horas de estudio tedrico con posibilidad
de ampliacién .

La asistencia exigida es del 80% de las horas totales.

Se requiere la presentacion de dos trabajos breves al finalizar el curso, uno sobre la
obra de Freud y el otro sobre cualquier tipo de aspecto o teoria psicoanalitica. En
ambos casos seran trabajos tutorizados por didactas del Instituto de Formacién del
Centro Psicoanalitico de Madrid.

® Precio

Primer curso, 2026: 2500€
Segundo y tercer cursos, 2027 y 2028: 2950€

@ Inscripcion

Centro Psicoanalitico de Madrid. Calle O’'Donnell, 22, escalera A, 1° izquierda.
Teléfono +34914480874. Correo electrénico: cpmmelior @outlook.com y
despachopilarrevuelta@gmail.com

@® Acreditacion

El programa de Formacion Basica en Psicoanalisis y Psicoterapia Psicoanalitica del
Centro Psicoanalitico de Madrid permite acceder posteriormente a la acreditacion
como psicoterapeuta segun los estandares senalados desde la Federacion Espafnola
de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP): Acreditaciones FEAP. Aparte del
programa de Formacién teérico-practica en psicoterapia, es necesaria una
experiencia en Salud Mental, unas horas regladas de practica supervisada y una
psicoterapia personal llevada a cabo por psicoterapeutas de su asociacion de origen
u otras avaladas por FEAP.


mailto:cpmmelior@outlook.com
https://www.feap.es/tramites/acreditacion-como-psicoterapeuta
mailto:despachopilarrevuelta@gmail.com

